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die Automobile werden von Modellgeneration zu Modellge-
neration technisch immer aufwändiger und komplizierter.
Ohne eine Anleitung kann man mitunter nicht einmal mehr
die Glühlampe eines Scheinwerfers auswechseln. Und so
wird verständlich, dass von Jahr zu Jahr immer mehr Heim-
werker zum »So wird's gemacht«-Handbuch greifen.

Doch auch der kundige Hobbymonteur sollte bedenken, dass
der Fachmann viel Erfahrung hat und durch die Weiterschu-
lung und den ständigen Erfahrungsaustausch über den neu-
esten Technikstand verfügt. Mithin kann es für die Überwa-
chung und Erhaltung der Betriebs- und Verkehrssicherheit
des eigenen Fahrzeugs sinnvoll sein, in regelmäßigen Ab-
ständen eine Fachwerkstatt aufzusuchen.

Grundsätzlich muss sich der Heimwerker natürlich darüber
im Klaren sein, dass man mithilfe eines Handbuches nicht
automatisch zum Kfz-Mechaniker wird. Auch deshalb sollten
Sie nur solche Arbeiten durchführen, die Sie sich zutrauen.
Das gilt insbesondere für jene Arbeiten, die die Verkehrssi-
cherheit des Fahrzeugs beeinträchtigen können. Gerade in
diesem Punkt sorgt das »So wird's gemacht«-Handbuch je-
doch für praktizierte Verkehrssicherheit. Durch die Beschrei-
bung der Arbeitsschritte und den Hinweis, die Sicherheitsa-
spekte nicht außer Acht zu lassen, wird der Heimwerker vor
der Arbeit entsprechend sensibilisiert und informiert. Auch
wird darauf hingewiesen, im Zweifelsfall die Arbeit lieber von
einem Fachmann ausführen zu lassen.

Vor jedem Arbeitsgang empfiehlt sich ein Blick in das vorlie-
gende Buch. Dadurch werden Umfang und Schwierigkeits-
grad der Reparatur offenbar. Außerdem wird deutlich, wel-
che Ersatz- oder Verschleißteile eingekauft werden müssen
und ob unter Umständen die Arbeit nur mithilfe von Spezial-

Sicherheitshinweis 
Auf verschiedenen Seiten dieses Buches stehen
»Sicherheitshinweise«. Bevor Sie mit der Arbeit anfan-
gen, lesen Sie bitte diese Sicherheitshinweise aufmerk-
sam durch und halten Sie sich strikt an die dort gegebe-
nen Anweisungen.

werkzeug durchgeführt werden kann. Besonders empfeh-
lenswert: Wenn Sie eine elektronische Kamera zur Hand ha-
ben, dann sollten Sie komplizierte Arbeitsschritte für den
Wiedereinbau fotografisch dokumentieren.

Für die meisten Schraubverbindungen ist das Anzugs-
drehmoment angegeben. Bei Schraubverbindungen, die in
jedem Fall mit einem Drehmomentschlüssel angezogen wer-
den müssen (Zylinderkopf, Achsverbindungen usw.), ist der
Wert fett gedruckt. Nach Möglichkeit sollte man generell jede
Schraubverbindung mit einem Drehmomentschlüssel anzie-
hen. Übrigens: Für viele Schraubverbindungen sind Innen-
oder Außen-Torxschlüssel erforderlich.

Als ich Anfang der siebziger Jahre den ersten Band der »So
wird´s gemacht«-Buchreihe auf den Markt brachte, wurden
im Automobilbau nur ganz wenige elektronische Bauteile ein-
gesetzt. Inzwischen ist das elektronische Management allge-
genwärtig; ob bei der Steuerung der Zündung, des Fahr-
werks oder der Gemischaufbereitung. Die Elektronik sorgt
auch dafür, dass es in verschiedenen Bereichen keine Ver-
schleißteile mehr gibt. Das Überprüfen elektronischer Bautei-
le ist wiederum nur noch mit teuren und speziell auf das
Fahrzeugmodell abgestimmten Prüfgeräten möglich, die dem
Heimwerker in der Regel nicht zur Verfügung stehen. Wenn
also verschiedene Reparaturschritte nicht mehr beschrieben
werden, so liegt das ganz einfach am vermehrten Einsatz
von elektronischen Bauteilen.

Das vorliegende Buch kann nicht auf jedes technische Fahr-
zeug-Problem eingehen. Dennoch hoffe ich, dass Sie mithilfe
der Beschreibungen viele Arbeiten am Fahrzeug durchführen
können. Eines sollten Sie jedoch bei Ihren Arbeiten am eige-
nen Auto beachten: Ständig werden am aktuellen Modell Än-
derungen in der Produktion durchgeführt, so dass sich die im
Buch veröffentlichten Arbeitsanweisungen und Einstelldaten
für Ihr spezielles Modell geändert haben könnten. Sollten
Zweifel auftreten, erfragen Sie bitte den aktuellen Stand
beim Kundendienst des Automobilherstellers. 

Rüdiger Etzold

Lieber Leser,
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Die Markteinführung des neuen OPEL ASTRA H erfolgte im
März 2004. Zunächst wurde die fünftürige Limousine ange-
boten. Im Herbst folgte der CARAVAN mit längerem Rad-
stand und im März 2005 der sportliche Dreitürer GTC sowie
im September 2005 das Cabrio.

Zur serienmäßigen Ausstattung des ASTRA H zählen die
elektronische Stabilitätskontrolle ESP-Plus, Kopfairbags, ak-
tive Kopfstützen und eine höhen- und längsverstellbare
Lenksäule.

Auf Wunsch ist der ASTRA H mit dynamischem Kurvenlicht
sowie Bi-Xenon-Scheinwerfern lieferbar. Ebenso läßt er sich
mit dem adaptiven IDS-Plus-Fahrwerkssystem mit elektroni-
scher Dämpferregelung ausstatten.

Für den ASTRA stehen in Leistung, Hubraum und Bauart
recht unterschiedliche Benzin- und Dieselmotoren zur Verfü-
gung, so dass je nach persönlicher Anforderung zwischen
sehr wirtschaftlicher und sportlicher Motorisierung ausge-
wählt werden kann.

Im Juli 2005 war die Markteinführung des OPEL ZAFIRA B.
Der Mini-Van ZAFIRA unterscheidet sich vom ASTRA
hauptsächlich durch die längere und dadurch geräumigere
Karosserie. Beim Schwestermodell ZAFIRA wurde auf die
Motorisierungen des ASTRA sowie auf dessen Fahrwerks-
komponenten einschließlich der Bremsanlage zurückgegrif-
fen.

Im Februar 2007 erhielt der Astra H ein leichtes Facelift, er-
kennbar an den geänderten vorderen und hinteren Stoßfän-
gern sowie den neu gestalteten Heckleuchten.

ASTRA Limousine

ASTRA CARAVAN

ASTRA Coupé GTC

ZAFIRA

■ Modellvarianten

■ Fahrzeugidentifizierung

■ Motordaten

Aus dem Inhalt:

OPEL ASTRA H / ZAFIRA B
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Fahrzeug- und Motoridentifizierung

Anhand der Fahrzeug-Identifizierungsnummer (Fahrgestell-
nummer) kann das Fahrzeugmodell identifiziert werden. In
der Fahrgestellnummer sind Modellreihe und Karosserievari-
ante verschlüsselt aufgeführt.

Die Fahrzeug-Identifizierungsnummer ist neben oder vor
dem rechten Vordersitz in das Karosserie-Bodenblech einge-
prägt und durch eine Abdeckklappe verdeckt. Je nach Modell
kann die Fahrzeug-Identifizierungsnummer auch auf dem Ar-
maturenbrett angebracht sein, so dass sie von außen lesbar
ist.

Das Typschild befindet sich am rechten Vordertürrahmen.
Außer der Fahrzeug-Identifizierungsnummer enthält es weite-
re Daten, wie beispielsweise die Farbnummer.

Aufschlüsselung der Fahrzeug-Identifizierungsnummer

➀ Weltherstellercode: WOL = Adam Opel AG.

➁ Sonderausführung: O = kein Sonderfahrzeug.

➂ GM-Code: A = ASTRA H.

O-6629

O-6628

➃ Modell: H = ASTRA H, M = ZAFIRA B.

➄ GM-Code für Ausstattung.

➅ Karosserie: 48 = 4-Türer Limousine, 35 = CARAVAN, 
08 = GTC, Schrägheck, 3-Türer, 67 = Cabrio, 70 = Liefer-
wagen, 75 = ZAFIRA B.

➆ Modelljahr: 4 = 2004, 5 = 2005, 6 = 2006, ... bis ... 
9 = 2009, A = 2010, B = 2011 usw.

➇ Herstellerwerk: 1 = Rüsselsheim, 2 = Bochum.

➈ Fortlaufende Seriennummer.

Aufschlüsselung der Motorkennzeichnung

Motorkennzeichnung und Motornummer sind in den Motor-
block eingeschlagen. Die Abbildung zeigt beispielhaft die
Motornummer –Pfeil– beim Z18XE.

Beispiel:

➀ Abgasnorm: Z = Abgasnorm EURO-4, A = EURO-5.

➁ Hubraum: 18 = 1,8 l; 19 = 1,9 l.

➂ Verdichtungsverhältnis: L = 8,5 – 9,0; N = 9,0 – 9,5; 
S = 9,5 – 10,0; X = 10,0 – 11,5; Y > 11,5. Hinweis: Beim
Dieselmotor wird der Buchstabe »Y« in der aktuellen Be-
zeichnung weggelassen.

➃ Gemischsystem: E = Benzin-Einspritzung; D = Diesel.

➄ Ausführung: R/H = Höhere Leistung; L = Niedrigere
Leistung; P = Kanalabschaltung durch Twinport-System; 
T = Turboaufladung.
Hinweis: Die Buchstaben »R«,»H« und »L« beziehen
sich auf Basismotoren, deren Leistung erhöht (R/H) be-
ziehungsweise vermindert (L) wurde. Beispielsweise wur-
de der Motor Z13DTH mit 90 PS vom Motor Z13DT mit
70 PS (nur im CORSA C)  abgeleitet.

X
1

8
X

E
1

O-6630

WOL O A H L 35 5 2 123 456

➀ ➁ ➂ ➃ ➄ ➅ ➆ ➇ ➈

Z 18 X E – –

Z 19 – D T H

➀ ➁ ➂ ➃ ➄ ➄
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Motordaten

Motor/Modell 1.4 1.6 1.6 1.6 turbo 1.8

Fertigung von – bis 3/04 – 11/09 3/04 – 11/07 2/07 – 2/07 – 11/09 3/04 – 1/07

Motorbezeichnung Z14XEP Z16XEP/XE1 Z16XER Z16LET Z18XE

Hubraum cm3 1364 1598 1598 1598 1796

Leistung kW bei 1/min
PS bei 1/min

66/5600
90/5600

77/6000
105/6000

85/6000
115/6000

132/5500
180/5500

92/5600
125/5600

Drehmoment Nm bei 1/min 125/4000 150/3900 155/4000 230/1980 170/3800

Bohrung ∅ mm 73,4 79,0 79,0 79,0 80,5

Hub mm 80,6 81,5 81,5 81,5 88,2

Verdichtung 10,5 10,5 11,0 8,8 10,5

Zylinder/Ventile pro Zylinder 4/4 4/4 4/4 4/4 4/4

Motormanagement Motr 7.6.1 Multec-S Simtec 75.1 Motr. 7.6.2 Simtec 71

Kraftstoff Super 95 Super 95 Super 95 Super 98 Super 95

Wechselmengen
Motoröl Liter
Kühlflüssigkeit Liter

3,5
5,6

4,0
6,0

4,0
6,0

4,0
6,3

4,3
6,0

Motor/Modell 2.0 turbo 2.0 turbo 2.0 turbo/OPC 2.2 1.3 CDTI

Fertigung von – bis 3/04 – 1/07 9/04 – 8/10 10/05 – 7/05 – 8/10 4/05 – 11/09

Motorbezeichnung Z20LEL Z20LER Z20LEH Z22YH Z13DTH

Hubraum cm3 1998 1998 1998 2198 1248

Leistung kW bei 1/min
PS bei 1/min

125/5200
170/5200

147/5400
200/5400

177/5600
240/5600

110/5600
150/5600

66/4200
90/4200

Drehmoment Nm bei 1/min 250/1950 262/1950 320/2400 215/4000 200/1750

Bohrung ∅ mm 86,0 86,0 86,0 86,0 69,6

Hub mm 86,0 86,0 86,0 94,6 82,0

Verdichtung 8,8 8,6 8,6 – 17,6

Zylinder/Ventile pro Zylinder 4/4 4/4 4/4 4/4 4/4

Motormanagement Motr. 7.6.1 Motr. 7.6.2 Motronic Simtec 81.1 MM6JO

Kraftstoff Super 95 Super 95 Super 95 Super 951) Diesel

Wechselmengen
Motoröl Liter
Kühlflüssigkeit Liter

4,3
7,0

4,3
7,0

5,0
7,6

5,0
6,8

3,3
6,0

Hinweis: Die Wechselmengen sind ungefähre Angaben. Abweichungen entsprechend der jeweiligen Fahrzeugausstattung sind
möglich. Für den richtigen Flüssigkeitsstand sind immer die Markierungen am Messstab oder am Ausgleichbehälter maßgeblich.
1)  Bei diesem Motor darf kein neues, schwefelfreies »Super 95 E10« getankt werden. Falls kein bisheriges »Super 95 E5« vor-

handen ist, muss stattdessen »Super Plus 98 E5« verwendet werden.

1.8

7/05 –

Z18XER

1796

103/6300
140/6300

175/3800

80,5

88,2

10,5

4/4

Simtec 71.5

Super 95

4,3
6,0

1.7 CDTI

3/04 – 3/05

Z17DTL

1686

59/4400
80/4400

170/1800

79,0

86,0

18,4

4/4

EDC 16C

Diesel

4,5
6,8
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Motor/Modell 1.7 CDTI 1.7 CDTI 1.7 CDTI 1.9 CDTI 1.9 CDTI

Fertigung von – bis 3/04 – 1/07 2/07 – 2/07 – 7/05 – 1/07 8/04 – 8/10

Motorbezeichnung A/Z17DTJ A/Z17DTR Z17DTH Z19DTL Z19DT(J)

Hubraum cm3 1686 1687 1688 1910 1910

Leistung kW bei 1/min
PS bei 1/min

74/4400
100/4400

81/3800
110/3800

92/4000
125/4000

74/3500
100/3500

88/3500
120/3500

Drehmoment Nm bei 1/min 240/2300 260/2300 280/2300 260/1700 280/2000

Bohrung ∅ mm 79,0 79,0 79,0 82,0 82,0

Hub mm 86,0 86,0 86,0 90,4 90,4

Verdichtung 18,2 18,2 18,4 18,4 18,4

Zylinder/Ventile pro Zylinder 4/4 4/4 4/4 4/2 4/2

Motormanagement Denso DEC Denso DEC EDC 16C EDC 16C EDC 16C

Kraftstoff Diesel Diesel Diesel Diesel Diesel

Wechselmengen
Motoröl Liter
Kühlflüssigkeit Liter

5,4
7,1

5,4
7,1

5,0
6,8

4,3
7,0

4,3
7,0

1.9 CDTI

8/04 – 8/10

Z19DTH

1910

110/4000
150/4000

3151)/2000

82,0

90,4

17,5

4/4

EDC 16C

Diesel

4,3
7,0

Hinweis: Die Wechselmengen sind ungefähre Angaben. Abweichungen entsprechend der jeweiligen Fahrzeugausstattung sind
möglich. Für den richtigen Flüssigkeitsstand sind immer die Markierungen am Messstab oder am Ausgleichbehälter maßgeblich.
1) Ab 4/05 beträgt das höchste Drehmoment 320 Nm bei 2000/min.

1 – Ölmessstab

2 – Öleinfülldeckel

3 – Motor-Aufhängeöse

4 – Motor-Steuergerät

5 – Saugrohr-Oberteil

6 – Saugrohr-Unterteil

7 – Magnetschalter

8 – Anlasser

9 – Schwungrad

10 – Ölwanne

11 – Einlass-Nockenwelle

12 – Hydrostößel

13 – Zahnriemen

14 – Kühlmittelpumpen-Riemenschei-
be

15 – Keilrippenriemen

16 – Kältekompressor-Riemenscheibe

17 – Kurbelwellen-Riemenscheibe

18 – Kolben

19 – Einlassventil

1,6-l-Benzinmotor
77 kW/105 PS
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Die Wartung des ASTRA erfolgt nach flexiblen Intervallen.
Dabei werden von einem Steuergerät die Wartungsintervalle
je nach Fahrweise aufgrund folgender Faktoren berechnet:
Zurückgelegte Fahrstrecke, Motordrehzahl, Motordrehmo-
ment, Fahrzyklen, Kühlmitteltemperatur und Öltemperatur. 

Hinweis: Das Wartungssystem kann auch auf »starre War-
tungsintervalle« umprogrammiert werden (Werkstattarbeit).
Dadurch kann ein anderes, kostengünstigeres Motoröl (an-
dere Ölqualität) verwendet werden.

Beim ZAFIRA erfolgt die Wartung nach festen Intervallen von
1 Jahr oder 30.000 km und wird ebenfalls über die Service-
Intervallanzeige angezeigt.

Die Restlaufstrecke bis zur nächsten Wartung kann bei aus-
geschalteter Zündung folgendermaßen angezeigt werden:
Rückstellknopf für den Tageskilometerzähler etwa 2 Sekun-
den drücken. In der Tageskilometer-Anzeige erscheint
»InSP« und die verbleibende Restlaufstrecke, zum Beispiel
»10000«.

Wenn die Restlaufstrecke bis zur Wartung weniger als 1.500
km beträgt, erscheint nach Einschalten der Zündung auto-
matisch im Display »InSP« mit einer Restlaufstrecke von
1.000 km. Bei weniger als 1.000 km erscheint für einige Se-
kunden nur »InSP 0«.

O-62262

Nachdem die Wartung durchgeführt wurde, muss die Ser-
vice-Intervallanzeige zurückgesetzt werden.

Hinweis: Standzeiten, bei denen die Fahrzeugbatterie abge-
klemmt ist, werden von der Service-Intervallanzeige nicht
berücksichtigt.

Service-Intervallanzeige zurücksetzen

Die Service-Intervallanzeige muss nach jeder Wartung zu-
rückgesetzt werden.

Zurücksetzen

● Zündung ausschalten, Zündschlüssel steht in Nullstel-
lung.

● Rückstellknopf für Tageskilometerzähler drücken. Im
Kombiinstrument wird der Tageskilometerzähler ange-
zeigt.

● Rückstellknopf für Tageskilometerzähler drücken und fest-
halten. Nach ca. 3 Sekunden erscheint die Service-Inter-
vallanzeige, zum Beispiel »InSP 15000« oder »InSP 0«.

● Rückstellknopf für Tageskilometerzähler gedrückt halten,
zusätzlich Bremspedal treten und beide halten.

● Zündung einschalten, im Display wird »InSP - - -« blin-
kend angezeigt. Rückstellknopf und Bremspedal weiter
halten, bis die Anzeige umspringt.

● Nach ca. 10 Sekunden wird im Display die maximale
Laufleistung bei flexiblem Wartungssystem angezeigt;
beim Benzinmotor ist das »InSP 35000«, beim Dieselmo-
tor »InSP 50000« . Hinweis: Beim ASTRA mit starren
Wartungsintervallen beziehungsweise beim ZAFIRA wird
»InSP 30000« angezeigt.

● Rückstellknopf und Bremspedal lösen. Das Service-Inter-
vall ist jetzt zurückgesetzt. Hinweis: Dadurch wird der
Zeitzähler im Kombiinstrument auf 24 Monate und die im
Motor-Steuergerät abgelegte Information »Ölzustand«
auf 100% gesetzt.

Wartung
■ Wartungsplan

■ Wartungsarbeiten

■ Serviceanzeige nach der
Wartung zurückstellen

■ Werkzeugausrüstung

■ Motorstarthilfe

Aus dem Inhalt:


